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◎ 令和７年度 市総合体育大会が始まる

６月２８日(土)から令和７年度の総合体育大会が始まりました。限られた練習時間
の中で工夫して活動してきました。３年生最後の大会として、各種目ともチームが一
丸となって試合に臨みました。試合結果は次の通りです。
◇野球部：田名中学校と緑が丘中学校の合同チームと対戦、初戦敗退。
◇バスケットボール女子：相原中、中央中に勝利、３回戦の麻溝台中学校に敗退。
◇バスケットボール男子：串川中学校に２ゴール差で勝利、鵜野森中学校に惜敗。
◇サッカー部：清新中学校に２対０で勝利、準々決勝で大野南中学校に惜敗。
◇バドミントン部：団体戦女子は初戦で敗退、男子は串川中学校を破り、２回戦で

敗退。個人戦決勝トーナメントが 7 月 22 日に行われる。
◇卓球部：団体戦女子はリーグ戦敗退、男子は決勝トーナメントに進みベスト 16。

男女個人戦が 7 月 19 日に行われる。
◇ソフトテニス部：個人戦は２回戦敗退。団体戦が 7 月 19 日に行われる。
◇剣道部：7 月 19 日に行われる団体戦、個人戦に出場する。



◎ 相模台中生 生活充実度調査の結果

１学期の教育活動を無事に終了することができました。学習や部活動など中学校生
活が身についてきた１年生、１年先輩となって模範となる生活を送ってきた２年生、
最上級生として生徒会活動や行事を牽引してきた３年生、４月から新たな気持ちで一
学期間を過ごしてきました。
このような一学期を振り返る
ために「相模台中生 生活充
実度調査」を実施しました。
右の表は１５の質問項目を

達成度の高い順に並べ換えた
ものです。１２の項目が達成度
８０％を超えました。１位、３
位、６位の回答から仲間との
関係では｢友だちと仲良く過ご
せている、相手を気づかって
話を聴ける｣様子が読み取れ
ます。５位、７位からは生徒会
活動や係活動に前向きに取り
組む姿勢がわかります。２位
の Chromebook は、どの学
年も授業のツールとして活用
できています。｢生活のルール
を守る｣も 4 位で、意識して集
団生活が送れたようです。
これから改善したい課題は

何でしょうか。１１位、１４位、１５位は学習に関わる項目です。｢自分の考えや意見を表現す
る｣や、｢わからないことを訊く｣が弱いようです。自信をもって考えを伝え、わからなかった
ことはそのままにせずに、調べたり、訊いたりして学習を進めていきましょう。２学期にはぜ
ひ実践してほしいと思います。１３位の｢自分を大切にすること｣とは、自分を見つめて自分
を知ることです。自分を大切にできる人は周囲の人を大切にできると言われています。自
分の強み、弱みを見つめて、自信につなげてください。

３７日間の夏休みが始まります。長い休みは、みなさん一人ひとりが自分と向き合い、成
長するための大切な時間です。生活リズムが崩れがちなこの時期だからこそ、計画的に過
ごすことが何より大切です。それ以上に大切なのは命を守ることです。感染症や熱中症等
の予防を最優先に考えて、水の事故、交通事故、けが・病気には充分に留意した生活を送
ってください。８月２５日、充実した夏休みを終えたみなさんの元気な笑顔が見られることを
楽しみにしています。

【８月の主な行事予定】

25 日(月) ２学期始業式、集団下校訓練 5 日(金) 全校代議員会(16:00 〜 16:45)

26 日(火) 体育部門全体練習(1 校時) 9 日(火) 本部報告会(16:05 〜 16:30)

※ 25 日～ 27 日は４校時下校、昼食なし 17 日(水) ＰＴＡ本部会

29 日(金) 生徒集会(1 校時) 18 日(木) 舞台部門全体練習(5･6 校時)

26 日(金) 学校保健委員会(15:45 〜 16:45)

【９月の主な行事予定】 30 日(火) 舞台部門 OT(6 校時)、前日準備

1 日(月) 研究授業(6 校時)

1- 、2-3、3-1、3-4 ※けやき祭タイム：帰りの会 10 分延長

2 日(火) 体育部門全体練習(1･2 校時) 4 日､ 5 日､ 11 日､ 12 日､ 16 日､ 19 日､ 25 日

実施

順位 質   問  項  目 １ 年 ２ 年 ３ 年 大空学級 全校

1 8 友だちと仲良く過ごすことができる 94.3 91.5 91.1 88.6 92.3

2 15 Chromebookを授業で活用することができる 93.7 88.4 94.3 81.8 91.6

3 9 友だちに気づかいができる 88.7 88.0 82.4 75.0 86.2

4 4 ルール(きまり)を守ることができる 85.9 86.1 83.2 88.6 85.3

5 6 係(委員会)活動に進んで取り組むことができる 85.9 85.8 84.1 77.3 85.1

6 12 相手の気持ちを考えて話を聴くことができる 85.2 83.7 82.9 86.4 84.1

7 7 協力して学級の活動に取り組むことができる 84.1 84.8 83.0 84.1 84.0

8 1. 自分から進んであいさつができる 83.7 85.8 82.1 84.1 84.0

9 3 学校生活で時間を守って行動することができる 84.3 81.1 82.6 86.4 82.9

10 5 進んで清掃活動に取り組むことができる 83.6 80.5 78.3 86.4 81.2

11 11 人の話を集中して聴くことができる 82.0 80.5 79.3 86.4 80.9

12 2 その場にふさわしい言葉で話すことができる 78.5 82.3 80.2 79.5 80.2

13 10 自分自身を大切にすることができる 80.2 78.5 79.6 79.5 79.5

14 13 自分の考えや意見を相手に伝えることができる 79.1 77.8 78.0 84.1 78.5

15 14 わからないことはそのままにせず訊くことができる 77.0 70.0 71.7 65.9 72.8

令和７年　１学期
相模台中生　生活充実度調査  （高得点順）

令和7年6月27日


